
 

Програма онлайн майстер класу 

Тема заходу: «Невідкладні стани, серцево-легенева недостатність: положення протоколів та алгоритми 
дій від первинної ланки до високоспеціалізованої медичної допомоги» 

Дата 
проведення  04.12.2025 р., 3,5 астрономічних годин, 5 академічних годин, 5 балів БПР 

Місце 
проведення 

ДУ "Національний науковий центр фтизіатрії, пульмонології та алергології імені Ф. Г. 
Яновського НАМНУ” 

 

Тренери 

Юлія Сенько, модератор 
к.м.н., старший науковий співробітник  відділу ТБ легень  ННЦ ФПА НАМНУ, науковець, 
лікар-фтизіатр та пульмонолог з більш ніж 20-річним досвідом лікування захворювань 
легень,  Тренерка національного тренінгового центру, професійного зростання медичних 
працівників. 
 

Лариса Леванда, основний тренер 
завідувачка відділення анестезіології та операційного блоку, в.о. завідувачки відділення 
реанімації і інтенсивної терапії ННЦ ФПА НАМНУ, член УААІТ 

Спеціальності 
Лікарські спеціальності: всі лікарські спеціальності 
Спеціальності фахівців з вищою немедичною освітою: всі 
Медсестринські спеціальності: всі 

Вступ  13:30-14:00 

Вітальне слово: 
●​ представлення Національного тренінгового центру та тренерів 
●​ мета і структура , програма МК 
●​ актуальність проблеми: статистика, основні причини смертності 

Теоретичний 
модуль 14:00-14:20 

Основні поняття  
●​ Визначення невідкладні стани, невідкладна допомога, 

відповідальність 
●​ Загальні правила надання допомоги 
●​ Шкали оцінки тяжкості стану 

Теоретична 
презентація 14:20-15:00 

Стандарт медичної допомоги серцево-легенева реанімація (СЛР) 
●​ Нормативні документи 
●​ СЛР у випадку раптової зупинки кровообігу 
●​ СЛР при оборотних причинах зупинки кровообігу та у особливих груп 

пацієнтів 
●​ Тривалість проведення та умови припинення СЛР 

Практика: 
розгляд 
інтерактивни
х сценаріїв 
(відпрацюванн
я вибору 
стратегії 
лікування) 

15:00-16:00 

Алгоритми невідкладної допомоги при серцево-судинних проблемах: 
функції та взаємодія між різними етапами надання медичної допомоги 

●​ Синкопе та пресинкопальний стан 
●​ Гострий коронарний синдром 
●​ Гостре порушення мозкового кровообігу 
●​ Тромбоемболія легеневої артерії 

Невідкладна допомога при респіраторних розладах 
●​ Легенево-серцева недостатність 
●​ Контроль дихальних шляхів, киснева підтримка 
●​ Бронхоспазм (бронхіальна астма або ХОЗЛ) 
●​ Набряк легень 

 

Практика: 
мозковий 
штурм 

16:00-16:30 

Обговорення складних ситуацій (учасники пропонують свої варіанти, 
приклади з практики) 
Підведення підсумків: Основні алгоритми, критичні помилки, нові 
рекомендації  
Q&A – відповіді на запитання 

Після 
тренінгове 
анкетування 

16:30-17:00 Оцінка рівня знань учасників (тестування) 

 


