
Тренінг з оволодінням практичними навичками (очний) 

"Практичні аспекти діагностики та лікування випадків ЛС-ТБ: клінічні 

розбори відповідно до міжнародних рекомендацій” 
     

Дата   День 1 «»   2024     

8:30-9:00   Реєстрація, Кава-пауза     

Сесія/Тренери Сесія 1 Вступна сесія 
  

Тренери: 

09:00 -10:30 Привітання. Знайомство учасників та тренерів, 
презентація тренінгу: мета та задачі тренінгу, огляд 
програми та платформи тренінгу 

Головний тренер: 
д.м.н. Литвиненко Н. 

Со-тренер 1 
к.м.н. Погребна М.  

Со-тренер 2 
к.м.н. Сенько Ю. 

10:30-11:00 Дотренінгове тестування  Головний тренер: 
д.м.н. Литвиненко Н. 

11:00-11.30  Перерва на каву 
  

Сесія/Тренери Сесія 2 Види випадків ТБ класифікація, 
механізм дії АМБП  

Тренери: 

11:30-12:00  Презентація Види випадків ЛС-ТБ 
Класифікація та основний механізм дії 
АМБП для розуміння виникнення 
різних НЯ  

Головний тренер: 
д.м.н. Литвиненко Н. 

12:00-12:30 Практика Клінічні приклади побічних реакцій у 
хворих, що отримують нові ПТП  

Со-тренер 1 
к.м.н. Погребна М.  

12:30-13:30  Практичні 
навички в 
малих групах 

Робота в складі МДК: розбори 
клінічних кейсів, тестів з особистого 
кабінету: 
Група 1 (6 учасників) 
Група 2 (6 учасників) 
Група 3 (6 учасників)  

Головний тренер 
д.м.н. Литвиненко Н. 

Со-тренер 1 
к.м.н. Погребна М.  

Со-тренер 2 
к.м.н. Сенько Ю. 

13.30-14.30   ОБІД     

Сесія/Тренери Сесія 3 Класифікація НЯ, особливості та 
значення клінічного моніторингу  

  
Тренери: 

14:30-15:00 Презентація НЯ/СНЯ, види, ступені тяжкості, 
клінічне значення, інтерпретація та 
клінічна тактика  

Головний тренер: 
д.м.н. Литвиненко Н. 

15:00-15:30  Практика Визначення ступенів тяжкості різних 
видів НЯ. Симптоматична терапія  

Со-тренер 2 
к.м.н. Сенько Ю. 

15:30-16:30  Практичні 
навички в 
малих групах 

Робота в складі МДК: розбори 
клінічних кейсів, тестів з особистого 
кабінету: 
Група 1 (6 учасників) 
Група 2 (6 учасників) 
Група 3 (6 учасників)  

Головний тренер 
д.м.н. Литвиненко Н. 

Со-тренер 1 
к.м.н. Погребна М.  

Со-тренер 2 
к.м.н. Сенько Ю. 

16:30-17.00   Підведення підсумків дня, плани на 
наступний день 

Головний тренер: 
д.м.н. Литвиненко Н. 

     

Дата   День 2       «»   2024     



8:30-9:00   Реєстрація     

Сесія/Тренери Сесія 4 Клінічні аспекти виявлення МЛС/ШЛС-
ТБ  

Тренери: 

09:00-09:30  Презентація Оновлені міжнародні рекомендації 
щодо виявлення туберкульозу, в тому 
числі МЛС/ШЛС-ТБ  

Зовнішній тренер 
  

09:30-10:00  Практика  Клінічні приклади різних алгоритмів 
виявлення туберкульозу, в тому числі 
серед контактних особ  

Со-тренер 1 
к.м.н. Погребна М.  

10:00-11:00  Практичні 
навички в 
малих групах 

Робота в складі МДК: розбори 
клінічних кейсів, тестів з особистого 
кабінету: 
Група 1 (6 учасників) 
Група 2 (6 учасників) 
Група 3 (6 учасників)  

Головний тренер 
д.м.н. Литвиненко Н. 

Со-тренер 1 
к.м.н. Погребна М.  

Зовнішній тренер 
  

11:00-11.30   Перерва на каву     

Сесія/Тренери Сесія 5 Клінічні аспекти діагностики 
МЛС/ШЛС-ТБ  

  
Тренери: 

11:30-12:00  Презентація  Оновлені міжнародні рекомендації 
щодо МГ та мікробіологічної 
діагностики туберкульозу, в тому числі 
МЛС/ШЛС-ТБ  

Зовнішній тренер 
  

12:00-12:30  Практика, 
розбір 
клінічних 
кейсів в 
складі МДК 

Клінічні приклади різних алгоритмів 
діагностики туберкульозу, 
дискордантні результати  

Со-тренер 2 
к.м.н. Сенько Ю. 

12:30-13:30  Практичні 
навички в 
малих групах 

Робота в складі МДК: розбори 
клінічних кейсів, тестів з особистого 
кабінету: 
Група 1 (6 учасників) 
Група 2 (6 учасників) 
Група 3 (6 учасників)  

Головний тренер 
д.м.н. Литвиненко Н. 

Со-тренер 2 
к.м.н. Сенько Ю. 

Зовнішній тренер 
  

13.30-14.30   ОБІД 
  

    

Сесія/Тренери Сесія 6 Новий алгоритм призначення різних 
схем АМБТ, відповідно до останніх 
рекомендацій  

Тренери: 

14:30-15:00  Презентація  Новий алгоритм призначення 
скорочених або індивідуалізованих 
режимів лікування, місце BPaL/BPaLМ, 
показання а протипоказання  

Головний тренер: 
д.м.н. Литвиненко Н. 

15:00-15:30  Практика, 
розбір 
клінічних 
кейсів в 
складі МДК 

Клінічні приклади сортування хворих 
на лікування, розбір випадків 

Со-тренер 1 
к.м.н. Погребна М.  

15:30-16:30  Практичні 
навички в 
малих групах 

Робота в складі МДК: розбори 
клінічних кейсів, тестів з особистого 
кабінету: 
Група 1 (6 учасників) 

Головний тренер 
д.м.н. Литвиненко Н. 

Со-тренер 1 
к.м.н. Погребна М.  



Група 2 (6 учасників) 
Група 3 (6 учасників)  

Со-тренер 2 
к.м.н. Сенько Ю. 

16:30-17.00   Підведення підсумків дня, плани на 
наступний день, кава брейк  

Головний тренер: 
д.м.н. Литвиненко Н. 

  

Дата   День 3        «»   2024     

8:30-9:00   Реєстрація     

Сесія/Тренери Сесія 7 Скорочені режими лікування, 
особливості призначення 

Тренери: 

09:00-09:30  Перезантація сКРЛ, BPaL/BPaLM:  
особливості та принципи застосування 
у різних ситуаціях  

Головний тренер: 
д.м.н. Литвиненко Н. 

Со-тренер 2 
к.м.н. Сенько Ю. 

09:30-10:00  Практика  Клінічні приклади призначення різних 
видів мКРЛ, BPaL/BPaLM  

Головний тренер 
д.м.н. Литвиненко Н. 

10:00-11:00  Практичні 
навички в 
малих групах 

Робота в складі МДК: розбори 
клінічних кейсів, тестів з особистого 
кабінету: 
Група 1 (6 учасників) 
Група 2 (6 учасників) 
Група 3 (6 учасників)  

Со-тренер 1 
к.м.н. Погребна М.  

Со-тренер 2 
к.м.н. Сенько Ю. 

11:00-11.30   Перерва на каву     

Сесія/Тренери Сесія 8 Індивідуалізовані режими лікування 
  

Тренери: 

11:30-12:00  Презентація  ІРЛ, особливості призначення для 
генералізованих та/або позалегеневих 
процесів у МЛС/ШЛС-ТБ 

Головний тренер: 
д.м.н. Литвиненко Н. 

12:00-12:30  Практика, 
розбір 
клінічних 
кейсів в 
складі МДК 

Клінічні приклади лікування ЛС-ТБ у 
разі генералізованих та /або 
позалегеневих процесів 

Со-тренер 1 
к.м.н. Погребна М.  

12:30-13:30  Практичні 
навички в 
малих групах 

Робота в складі МДК: розбори 
клінічних кейсів, тестів з особистого 
кабінету: 
Група 1 (6 учасників) 
Група 2 (6 учасників) 
Група 3 (6 учасників) 

Головний тренер 
д.м.н. Литвиненко Н. 

Со-тренер 1 
к.м.н. Погребна М.  

Со-тренер 2 
к.м.н. Сенько Ю. 

13.30-14.30   ОБІД     

Сесія/Тренери Сесія 9  Визначення результатів лікування     Тренери: 

14:30-15:00  Презентація Визначення результатів лікування 
випадків ЛС-ТБ, в тому числі – для 
коротких курсів  

Головний тренер: 
д.м.н. Литвиненко Н. 

15:00-15:30  Практика, 
розбір 
клінічних 
кейсів в 
складі МДК 

Клінічні приклади визначення 
результатів лікування  

Со-тренер 2 
к.м.н. Сенько Ю. 



15:30-16:30  Практичні 
навички в 
малих групах 

 
Робота в складі МДК: розбори 
клінічних кейсів, тестів з особистого 
кабінету: 
Група 1 (6 учасників) 
Група 2 (6 учасників) 
Група 3 (6 учасників) 

Головний тренер 
д.м.н. Литвиненко Н. 

Со-тренер 1 
к.м.н. Погребна М.  

Со-тренер 2 
к.м.н. Сенько Ю. 

16:30-17.00   Підведення підсумків дня, плани на 
наступний день  

Головний тренер: 
д.м.н. Литвиненко Н. 

 
 
Дата   День 4       «»   2024     

8:30-9:00   Реєстрація     

Сесія/Тренери Сесія 10 Реабілітація, харчування хворих на ТБ  Тренери: 

09:00-09:30  Перезантація Оновлені міжнародні рекомендації 
щодо реабілітації та лікування хворих 
на ТБ у тому числі - МЛС/ШЛС-ТБ  

Зовнішній тренер 
  

09:30-10:00  Практика  Клінічні приклади реабілітації та 
правильного харчування  

Со-тренер 1 
к.м.н. Погребна М.  

10:00-11:00  Практичні 
навички в 
малих групах 

Робота в складі МДК: розбори 
клінічних кейсів, тестів з особистого 
кабінету: 
Група 1 (6 учасників) 
Група 2 (6 учасників) 
Група 3 (6 учасників)  

Головний тренер 
д.м.н. Литвиненко Н. 

Со-тренер 1 
к.м.н. Погребна М.  

Зовнішній тренер 
  

11:00-11.30   Перерва на каву     

Сесія/Тренери Сесія 11 Паліативне лікування  Тренери: 

11:30-12:00  Презентація Місце паліативної терапії у фтизіатрії  Зовнішній тренер 
  

12:00-12:30  Практика, 
розбір 
клінічних 
кейсів в 
складі МДК 

Клінічні приклади визначення тактики 
щодо продовження лікування чи 
паліативного догляду. Складання 
плану паліативної допомоги  

Со-тренер 2 
к.м.н. Сенько Ю. 

12:30-13:30 Практичні 
навички в 
малих групах 

Робота в складі МДК: розбори 
клінічних кейсів, тестів з особистого 
кабінету: 
Група 1 (6 учасників) 
Група 2 (6 учасників) 
Група 3 (6 учасників)  

Головний тренер 
д.м.н. Литвиненко Н. 

Со-тренер 2 
к.м.н. Сенько Ю. 

Зовнішній тренер 
  

13.30-14.30   ОБІД     

Сесія/Тренери Сесія 12 Хірургічне лікування при туберкульозі   Тренери: 

14:30-15:00  Презентація  Показання, протипоказання, види 
оперативних втручань, оптимальні 
терміни проведення 

Зовнішній тренер 
  

15:00-15:30  Практика, 
розбір 
клінічних 

Клінічні приклади хірургічного 
лікування 

Со-тренер 1 
к.м.н. Погребна М.  



кейсів в 
складі МДК 

15:30-16:30  Практичні 
навички в 
малих групах 

Робота в складі МДК: розбори 
клінічних кейсів, тестів з особистого 
кабінету: 
Група 1 (6 учасників) 
Група 2 (6 учасників) 
Група 3 (6 учасників)  

Головний тренер 
д.м.н. Литвиненко Н. 

Со-тренер 1 
к.м.н. Погребна М.  

Зовнішній тренер 
  

16:30-17.00   Підведення підсумків дня, плани на 
наступний день  

Головний тренер: 
д.м.н. Литвиненко Н. 

    

Дата   День 5        «»   2024     

8:30-9:00   Реєстрація     

Сесія/Тренери   Сесія 13 
Встановлення повторних епізодів 
захворювання після лікування з 
новими АМБП  

Тренери: 

09:00-09:30 
(30 хв) 

Презентація Встановлення повторних епізодів 
захворювання: рецидиву, реінфекції 
ТБ, діагностика з іншими 
захворюваннями легень  

Головний тренер: 
д.м.н. Литвиненко Н. 

09:30-10:00 
(30 хв) 

Практика, 
розбір 
клінічних 
кейсів в 
складі МДК 

Клінічні приклади диференційної 
діагностики між повторними 
епізодами ЛС-ТБ або іншими 
захворюваннями легень 
  

Со-тренер 2 
к.м.н. Сенько Ю. 

10:00-11:00 
(60 хв) 

Практичні 
навички в 
малих групах 

Робота в складі МДК: розбори 
клінічних кейсів, тестів з особистого 
кабінету: 
Група 1 (6 учасників) 
Група 2 (6 учасників) 
Група 3 (6 учасників)  

Головний тренер 
д.м.н. Литвиненко Н. 

Со-тренер 1 
к.м.н. Погребна М.  

Со-тренер 2 
к.м.н. Сенько Ю. 

11:00-11.30   Перерва на каву      

Сесія/Тренери   Сесія 14 
 Оцінка рівня знань:  
 д.м.н. Литвиненко Н.А., к.м.н. 
Погребна М.В., к.м.н. Сенько Ю.О.  

Тренери: 

11:30-13:30 Вікторина Головний тренер 
д.м.н. Литвиненко Н. 

Со-тренер 1 
к.м.н. Погребна М.  

Со-тренер 2 
к.м.н. Сенько Ю. 

13.30-14.30   ОБІД     

Сесія/Тренери   Сесія 15 
 Заключна сесія 
 д.м.н. Литвиненко Н.А., к.м.н. 
Погребна М.В., к.м.н. Сенько Ю.О. 

Тренери: 

14:30-16:30   Відповіді з парковки питань, закриття 
тренінгу 

Головний тренер 
д.м.н. Литвиненко Н. 



   Післятренінгове тестування 
 Анкета оцінки тренінгу 

Со-тренер 1 
к.м.н. Погребна М.  

  Со-тренер 2 
к.м.н. Сенько Ю. 

16:30-17.00   Підведення підсумків дня, плани на 
наступний день 
  

Головний тренер: 
д.м.н. Литвиненко Н. 

 


