
Програма тренінгу
«Надання послуг з тестування на ВІЛ за ініціативою медичного працівника в

закладах охорони здоров’я»

Тренінг проводиться в рамках реалізації проєкту USAID «REACH 95:
Доступність якісних послуг з ВІЛ в закладах охорони здоров’я України»,

що впроваджується міжнародною організацією PATH

Дата проведення: 11 червня 2024 року.

Місце проведення: Дніпропетровська область, м. Кривий Ріг, проспект
Металургів, 40, готель «Аврора».

Учасники: 20
Середні медичні працівники, які є відповідальними за надання послуг з тестування
на ВІЛ за ініціативою медичного працівника в проєктних ЗОЗ м. Кривий Ріг та м.
Жовті Води Дніпропетровської області.

Тренери:
● Лопатенко Ганна Анатоліївна - лікар-епідеміолог КП «Дніпропетровський

обласний медичний центр соціально значущих хвороб» ДОР», регіональний
координатор проєкту «REACH 95».

● Кругленко Геннадій Леонідович - заступник генерального директора КП
«Дніпропетровський обласний медичний центр соціально значущих хвороб»
ДОР», регіональний координатор проєкту «REACH95».

Запрошені експерти:
● Чухалова Ірина Віталіївна - в.о. генерального директора КП

«Дніпропетровський обласний медичний центр соціально значущих
хвороб» ДОР», регіональний координатор проєкту «REACH 95».

● Виноградова Ірина Миколаївна - в.о. завідувача клініко-діагностичної
лабораторії КП «Дніпропетровський обласний медичний центр соціально
значущих хвороб» ДОР».

Мета тренінгу: покращити рівень знань середніх медичних працівників в
проєктних ЗОЗ Дніпропетровської області з питань надання послуг з тестування на
ВІЛ (ПТВ) за ініціативою медичного працівника шляхом організації та
відпрацювання практичних навичок тестування на ВІЛ.
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Завдання тренінгу:

● Ознайомити учасників з основними тенденціями розвитку епідемії
ВІЛ-інфекції в світі, в Україні та у Дніпропетровській області, просування до
виконання цілей 95-95-95.

● Обговорити вплив стигми та дискримінації на епідемію ВІЛ-інфекції.
● Ознайомити учасників з принципами надання послуг з тестування на ВІЛ за

ініціативою медичного працівника, етапами дотестового інформування та
після тестового консультування під час надання ПТВ.

● Відпрацювати навички тестування на ВІЛ швидкими тестами та правильну
інтерпретацію результатів тестування на ВІЛ.

● Відпрацювати заповнення обліково-звітної документації щодо надання
послуг з ВІЛ.

● Ознайомити учасників з можливістю отримання після контактної
профілактики при аварійній ситуації на робочому місці.

Навички та знання, які будуть отримані та відпрацьовані під час тренінгу:

1. Розуміння епідеміологічних та основних клінічних аспектів ВІЛ-інфекції.
2. Вивчення алгоритму надання послуг на ВІЛ.
3. Вивчення підходів до проведення дотестового інформування та

післятестового консультування під час тестування на ВІЛ за ініціативою
медичного працівника.

4. Відпрацювання навичок тестування на ВІЛ швидкими тестами за ініціативою
медичного працівника.

5. Вивчення правильної інтерпретації результатів тестування на ВІЛ швидкими
тестами. Визначення помилок при тестуванні.

6. Набуття навичок щодо заповнення обліково-звітної документації стосовно
надання послуг з тестування на ВІЛ.

7. Отримання знань щодо постконтактної профілактики ВІЛ.

Час Зміст Тренери
08:40-09:00
20 хв.

Реєстрація учасників.

09:00-09:40
40 хв

Відкриття тренінгу. Представлення мети, завдань та огляд
програми тренінгу. Представлення тренерів. Знайомство.
Правила групи. Очікування учасників від тренінгу.
До-тренінгове анкетування.

Чухалова І.В.
Лопатенко Г.А.

09:40-10:10
30 хв.

Сесія 1. Особливості епідемії ВІЛ-інфекції у світі, в
Україні та у Дніпропетровській області. Просування до
виконання цілей ЮНЕЙДС «95-95-95».
Презентація, вправа, мозковий штурм.

Лопатенко Г.А.

10:10-10:50
40 хв.

Практичне заняття 1. Стигма й дискримінація - бар'єри в
подоланні епідемій ВІЛ-інфекції.
Презентація, вправа.

Лопатенко Г.А.

10:50 – 11:10
20 хв.

Перерва на каву
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Час Зміст Тренери
11:10-12:00
50 хв.

Сесія 2. Базова інформація про ВІЛ-інфекцію: вірогідність
та ризики інфікування, шляхи передачі, перебіг хвороби,
основи лікування.
Практична вправа: «Міфи та Правда» щодо ВІЛ.

Лопатенко Г.А.

12:00 – 12:30
30 хв.

Сесія 3. Послуги з тестування на ВІЛ. Принципи 5С.
Показання для обстеження на ВІЛ за ініціативою
медичного працівника.
Презентація, вправа.

Кругленко Г.Л.

12:30 – 13:10
40 хв

Сесія 4. Основи дотестового інформування та
післятестового консультування під час надання послуг з
тестування на ВІЛ за ініціативою медичного працівника.
Презентація, вправа.

Лопатенко Г.А.

13:10 – 14:10
60 хв.

Перерва на обід

14:10 – 15:00
50 хв.

Сесія 5. Діагностика ВІЛ-інфекції. Алгоритм тестування
швидкими тестами на ВІЛ за ініціативою медичного
працівника в закладах охорони здоров’я.
Презентація, вправа.

Кругленко Г.Л.

15:00 – 15.40
40 хв.

Практичне заняття 2. Демонстрація тренером та
відпрацювання процедури тестування на ВІЛ швидкими
тестами для визначення антитіл до ВІЛ. Визначення
помилок при тестуванні ШТ на ВІЛ з учасниками.

Кругленко Г.Л.
Лопатенко Г.А.
Виноградова І.М.

15:40 – 16:00
20 хв.

Перерва на каву

16:00 – 16.30
30 хв.

Сесія 6.Основні права та обов'язки людей, що живуть з
ВІЛ.
Робота в групах.

Кругленко Г.Л.

16:30 – 17:00
30 хв.

Практичне заняття 3.Обліково-звітна документація щодо
надання послуг з тестування на ВІЛ. Демонстрація відео
ролику щодо внесення даних до модулю з тестування на
ВІЛ в ІС МСЗХ.

Лопатенко Г.А.

17:00 – 17:30
30 хв.

Сесія 7. Постконтактна профілактика ВІЛ при аварійній
ситуації на робочому місці.
Презентація. Аналіз ситуаційних завдань.

Кругленко Г.Л.

17:30 – 18:00
30 хв. Підбиття підсумків та завершення тренінгу.

Лопатенко Г.А.
Кругленко Г.Л.
Чухалова І.В.

17:30 – 19:00
1 г30 хв.

Підбиття підсумків та завершення тренінгу.
Після-тренінгове анкетування.
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